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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«История» 
1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной 
профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 46.02.01 Документационное обеспечение управления и 
архивоведение 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: дисциплина входит общий гуманитарный и 
социально-экономический цикл. 
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 
освоения учебной дисциплины: 

Реализация дисциплины направлена на формирование следующих 
компетенций: 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
эффективность и качество. 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность. 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности 

ОК 6 Работать в коллективе, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 

ОК 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий. 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
повышение квалификации. 

ОК 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 
профессиональной деятельности. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 
знать: 
- основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже (XX- 
XXI) веков; 
- сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных 
конфликтов в конце XX – начале XXI вв.; 
- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и 
иные) политического и экономического развития ведущих государств и 
регионов мира; 
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- назначение ООН, НАТО, Организация Североатлантического договора 
(ООН), Европейского Союза (ЕС) и других организаций и основные 
направления их деятельности; 
- о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и 
государственных традиций; 
- содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов 
мирового и регионального значения. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 
уметь: 
- ориентироваться в современной экономической, политической и культурной 
ситуации в России и мире; 
- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально- 
экономических, политических и культурных проблем 
1.4. Количество часов на освоение примерной программы учебной 
дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 58 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48 часов; 
практические занятия 8 часов 
самостоятельной работы обучающегося 10 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 58 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48 
В том числе:  

практические занятия 8 
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 10 
в том числе:  
- работа с дополнительной литературой и интернет-ресурсами 
- исследование конкретной темы и оформление результатов в виде 
реферата, доклада 
- работа с нормативными документами 

 

Итоговая аттестация в форме зачета, 3 семестр 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «История» 
 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем 
часов 

1 2 3 
Раздел 1. Послевоенное мирное 

урегулирование. Начало «холодной 
войны» 

 8 

Тема 1.1. 
Послевоенное мирное урегулирование в 

Европе. 

Содержание учебного материала 4 
1 Интересы СССР, США, Великобритании и Франции в Европе и мире после войны. 2 
2 Новый расклад сил на мировой арене 
3 Речь Черчилля в Фултоне. План Маршалла. Начало «холодной войны» 
Самостоятельная работа обучающихся: работа с дополнительной литературой, подготовка 
сообщения «Роль плана Маршалла в послевоенной реконструкции Европы 

2 

Тема 1.2. 
Первые конфликты и кризисы «холодной 

войны». 

Содержание учебного материала 2 
1 Образование Организации Североатлантического договора (НАТО)  
2 Корейская война как первый опыт эпохи «холодной войны». Высадка войск ООН в 

Корее. 
3 Перемирие и раскол Кореи 

Тема 1.3. 
Страны «третьего мира»: крах 

колониализма. 

Содержание учебного материала 2 
1 Рост антиколониального движения  
2 Образование новых независимых государств вследствие крушения колониальных 

империй 
3 Трудности преодоления отсталости 

Раздел 2. Основные социально- 
экономические и политические 

тенденции в развитии стран во второй 
половине XX в 

 38 

Тема 2.1. 
Крупнейшие страны мира. Соединенные 

штаты Америки. 

Содержание учебного материала 8 
1 Экономические, геополитические итоги второй мировой войны для США 4 
2 Изменения политического курса СЩА во второй половине XX в. 
3 Внешняя политика США 
Самостоятельная работа обучающихся: работа с дополнительной литературой, подготовка 
выступлений «Сравнительный анализ политики «новых рубежей» и политики «нового 
курса», «Мартин Лютер Кинг: борьба афроамериканцев за равноправие» 

2 

Практические занятия: составление сравнительной таблицы «особенности внутренней и 
внешней политики демократической и республиканской партий» 

2 

Тема 2.2. 
Страны Западной Европы во второй 

половине XX-начале XXI в. 

Содержание учебного материала 2 
1 Расстановка ведущих политических сил 2 
2 Социально-экономическое развитие западноевропейского общества 
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Тема 2.3 
Развитие стран Восточной Европы во 

второй половине XX в. 

Содержание учебного материала 6 
4 

1 Страны Восточной Европы после второй мировой войны 
2 Образование социалистического лагеря 
3 Перемены в Восточной Европе на рубеже XX-XXI вв. Падение коммунистических 

режимов 
Практические занятия: составление сравнительной таблицы «Общественное развитие стран 
Западной и Восточной Европы: сходство и различия» 

2 

Тема 2.4 
СССР во второй половине XX в. 

Содержание учебного материала 6 
1 Советский союз в 50-80-е гг. Послевоенное развитие. Борьба за власть после смерти 

И.В.Сталина 
4 

2 Н.С.Хрущев. «Оттепель». Внутри- и внешнеполитический курс. 
3 СССР в конце 60-х – 80-х гг. «Застой». «Перестройка». 
Практически занятия: составление хронологической таблицы «Основные явления 
политической, экономической и духовной жизни СССР в послевоенные годы» 

2 

Тема 2.5 
Страны Азии и Африки: освобождение и 

пути модернизации 

Содержание учебного материала 6 
1 Выбор ориентации и моделей развития. Капитализм или социализм? 4 
2 Восточная и Юго-Восточная Азия: достижения и проблемы модернизации 
Практические занятия: составление схемы «Ориентации и модели развития для стран Азии и 
Африки в 1950-1980-е гг.» 

2 

Тема 2.6 
Страны Латинской Америки: реформы и 

революции. 

Содержание учебного материала 4 
1 Проблемы модернизации: общее и особенное 2 
2 Революции в странах Латинской Америки 
3 «Левый поворот» в Латинской Америке конца XX в. 
Самостоятельная работа обучающихся: работа с дополнительной литературой, подготовка 
сообщения «Основные тенденции в развитии латиноамериканских стран на современном 
этапе» 

2 

Тема 2.7 
Международные отношения во второй 

половине XX  в. 

Содержание учебного материала 6 
1 Эпоха «холодной войны». Противостояние военно-политических блоков 4 
2 Берлинский и Карибский кризисы 
3 Поворот к разрядке международной напряженности. 
Самостоятельная работа обучающихся: работа с дополнительной литературой, подготовка 
сообщения "Роль ООН в развитии международных отношений» 

2 

Раздел 3. Мир в начале XXI века.  12 
Тема 3.1. 

Глобализация и глобальные вызовы 
человеческой цивилизации 

Содержание учебного материала 4 
1 Глобалистика и политическая сфера 4 
2 Геополитические факторы в мировом развитии 
3 Происхождение глобальных проблем современности 

Тема 3.2. 
Международные отношения на рубеже 

XX-XXI вв. 

Содержание учебного материала 2 
1 Нормализация отношений между Западом и Востоком  
2 Изменение политической карты Европы 
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 3 Ближневосточные конфликты  

Тема 3.3. 
Российская Федерация – проблемы 

социально-экономического и культурного 
развития 

Содержание учебного материала 6 
1 Россия и СНГ в укреплении безопасности на постсоветском пространстве 4 
2 Проблемы социально-экономического и культурного развития страны в условиях 

открытого общества 
3 Геополитическое положение и национальные интересы России 
Самостоятельная работа обучающихся:   анализ источника,   формулировка основных 
положений «Основополагающего акта о взаимных отношениях, сотрудничестве и 
безопасности между РФ и НАТО» 

2 

Всего 58 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины осуществляется в учебном кабинете 
социально-экономических дисциплин. 

Оборудование учебного кабинета: 
- посадочные места по количеству обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 
- комплект учебной, хрестоматийной, методической литературы, электронных 
учебников, контрольно-оценочных средств, наглядных пособий по дисциплине 
«История». 

Технические средства обучения: компьютер, модем,  проектор, 
телевизор, DVD-проигрыватель, электронный учебник  по дисциплине 
«История», видеоматериалы, ресурсы Интернета. 
3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные источники: 

1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История для профессий и 
специальностей технического, естественно-научного, гуманитарного профилей: 
учеб.: в 2 ч. Ч.1. – 8-е изд., стер. – М.: Академия, 2015. 

2. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История для профессий и 
специальностей технического, естественно-научного, гуманитарного профилей: 
учеб.: в 2 ч. Ч.2. – 8-е изд., стер. – М.: Академия, 2015. 

3. История России : учебник / под ред. Г.Б. Поляк. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - М. : Юнити-Дана, 2015. - 687 с. : ил. - (Cogito ergo sum). - ISBN 
978-5-238- 01639-9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 1 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299 

4. Сафразьян, А.Л. История России за 20 минут / А.Л. Сафразьян. - 
М. : Проспект, 2015. - 63 с. - ISBN 978-5-392-18083-7 ; То же [Электронный 
ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=276994 

5. Бакирова, А.М. История: краткий курс лекций : учебное пособие 
/ А.М. Бакирова, Е.Ф. Томина ; Министерство образования и науки Российской 
Федерации, Оренбургский Государственный Университет. - Оренбург : 
Оренбургский государственный университет, 2017. - 367 с. - ISBN 978-5-7410- 
1786-9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=481724 

6. Рыбаков, С.В. История России с древнейших времен до конца 
XVII века : курс лекций / С.В. Рыбаков. - 4-е изд., стер. - Москва : Издательство 
«Флинта», 2017. - 193 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-9765-2672-3 ; То же 
[Электронный ресурс]. - URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482327 

 
Интернет-ресурсы: 

1. Геосинхрония (Атлас всемирной истории) – http: //www.ostu.ru 
(historyatlas.narod.ru) 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=276994
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=481724
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482327
http://www.ostu.ru/
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2. Российский электронный журнал «Мир истории» - 
http://www.historia.ru 

3. История на RIN.ru – http://history.rin.ru 

http://www.historia.ru/
http://history.rin.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, 
проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 
Умения  
ориентироваться в современной 

экономической, политической и 
культурной ситуации в России и мире; 

устный фронтальный опрос 

выявлять взаимосвязь отечественных, 
региональных, мировых социально- 
экономических и культурных проблем. 

практические занятия 

Знания  
основные направления развития 
ключевых регионов мира на рубеже XX- 
XXI веков; 

самостоятельная работа 

сущность и причины локальных, 
региональных  межгосударственных 
конфликтов в конце XX – начале XXI вв.; 

самостоятельная работа 

основные процессы (интеграционные, 
поликультурные, миграционные и иные) 
политического и экономического развития 
ведущих государств и регионов мира; 

устный фронтальный опрос 

назначение ООН, НАТО, ЕС и основные 
направления их деятельности; 

практические занятия, самостоятельная работа 

o роли науки, культуры и религии в 
сохранении и укреплении национальных и 
государственных традиций; 

самостоятельная работа 

содержание  и  назначение важнейших 
правовых и  законодательных актов 
мирового и регионального значения. 

тестирование 
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