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1.  Общие положения 

 

1.1. Положение об организации питания и питьевого режима обучающихся в 

Башкирском институте социальных технологий (филиале) ОУП ВО «Академия труда 

и социальных отношений» (далее — Положение) разработано на основании 

Федерального закона от 29.12.2012 №  273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», СанПиН 2.3./2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения» (далее — СанПиН), санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», санитарно-

эпидемиологические правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодёжи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции». 

Положение устанавливает порядок организации рационального питания 

обучающихся в БИСТ (филиале) ОУП ВО «АТиСО» (далее — БИСТ), определяет 

основные организационные принципы, правила и требования к организации питания 

и обеспечению питьевого режима. 

1.2. Положение разработано с целью организации полноценного горячего 

питания обучающихся, социальной поддержки, создания комфортной среды 

образовательного процесса. 

1.3. Настоящее положение определяет: 

–  общие принципы организации питания обучающихся; 

–  порядок организации питания и питьевого режима; 

–  распределение ответственности и обязанностей участников процесса по 

организации питания и питьевого режима обучающихся; 

–  порядок осуществления контроля за порядком и качеством организации 

питания и питьевого режима. 

 

2.  Основные цели и задачи 

 

2.1. Основными целями и задачами при организации питания в соответствии с 

принципами рационального и сбалансированного питания обучающихся в БИСТ  

являются: 

–  обеспечение обучающихся питанием, соответствующим возрастным 

физиологическим потребностям в пищевых веществах и энергии;  

–  гарантированное качество и безопасность питания и пищевых продуктов, 

используемых для приготовления блюд;  

–  предупреждение (профилактика) среди обучающихся инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, связанных с фактором питания;  

–  пропаганда принципов полноценного и здорового питания. 
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3.  Общие принципы организации питания и питьевого режима 

 

3.1.  При организации питания БИСТ руководствуется СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждёнными Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года №  32, 

санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

санитарно-эпидемиологическими правилами СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодёжи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции». 

3.2.  Для организации питания обучающихся БИСТ имеет структурное 

подразделение «Столовая», заключает договор на организацию питания со 

сторонними организациями, при этом предоставляет для ведения данного вида 

деятельности помещение для организации питания обучающихся, по адресу: г. Уфа, 

проспект Октября, 74/2. 

3.3.  Администрация БИСТ обеспечивает принятие организационно-

управленческих решений, направленных на обеспечение горячим питанием 

обучающихся, принципов и санитарно-гигиенических основ здорового питания.  

3.4.  Питание в БИСТ осуществляется на основе разрабатываемого рациона 

питания, разработанного в соответствии с рекомендуемым образцом меню 

приготавливаемых блюд (Приложение № 8 к СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» 

(утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27.10.2020 № 32)).  

3.5.  Гигиенические показатели пищевой ценности продовольственного сырья и 

пищевых продуктов, используемых в питании учащихся, должны соответствовать 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения» (утв. Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27.10.2020 № 32).  

3.6.  Положением регламентируется организация оптимального питьевого 

режима БИСТ. При этом для обучающихся должен быть обеспечен свободный доступ 

к питьевой воде в течение всего времени пребывания их в учебном заведении. 

 

4.  Порядок организации питания 

 

4.1.  Столовая БИСТ осуществляет организацию горячим питанием 

обучающихся на платной основе. 

Столовая осуществляет производственную деятельность в полном объёме 5 

дней – с понедельника по пятницу включительно, в режиме работы БИСТ. В случае 

проведения мероприятий, связанных с выходом или выездом обучающихся из здания 
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БИСТ, столовая осуществляет свою деятельность по специальному графику, 

согласованному с директором. 

4.2.  Приём пищи обучающихся организуется в соответствии с внутренним 

распорядком учебного дня обучающихся, утверждённым директором.  

4.3.  Качество и безопасность продукции, предназначенной для организации 

питания потребителей услуг, подтверждается сертификатами соответствия или 

декларациями о соответствии, ветеринарными сопроводительными документами на 

продукцию животного происхождения и свидетельствами государственной 

регистрации для продуктов специального назначения, для детского питания. 

4.4. Ответственность за качество и безопасность продукции возлагается на 

организацию общепита,  взявшую помещение для организации питания. 

В случае жалоб на организацию вопросов питания со стороны обучающихся, 

сотрудников вуза директор вправе расторгнуть в одностороннем порядке договор с 

организацией, взявшей на себя обязательства по организации питания. 

 

5.  Порядок организации питьевого режима 

 

5.1.  Питьевой режим в БИСТ для обучающихся организовывается посредством 

фильтрации воды через водоочиститель и выводом ее через фонтанчик. 

 

6. Документация 

 

6.1.  В БИСТ разрабатываются и ведутся документы по вопросам организации 

питания и питьевого режима: 

–  положение об организации питания и питьевого режима; 

–  приказы директора по вопросам организации питания и питьевого режима, 

правила внутреннего распорядка; 

–  договор на оказание услуг по питанию; 

–  отчетная документация, справки, акты, аналитические материалы по 

вопросам организации питания и питьевого режима. 


